GUCH - for dig

som ar vuxen med
medfott hjartfel

GUCHY

Grown Up Congenital Heart disease



Valkommen till foreningen
for dina hjartefragor!

Ca 1000 barn fods varje dr med nagon typ av medfott hjirtfel. De senaste
arens framsteg inom bland annat behandlings- och operationsmetoder
har resulterat i att ca 90 % av alla som fods med hjartfel kan na vuxen
alder. Detta innebdr en starkt vixande grupp av vuxna med medfédda
hjartfel. I denna grupp kan det finnas behov av att fa information, stod
och erfarenhetsutbyte.

Du ir inte ensam och det finns mojlighet att trdffa andra i samma
situation. GUCH-foreningen har bildats for att tillvarata de intressen
och fragor som uppstar niar du som ar fodd med hjartfel uppnar vuxen
alder. Det kan exempelvis innebéra fragor om vad jag har riétt till inom
sjukvarden, vilka forsidkringar jag kan teckna, hur det blir om jag vill ha
barn, och hur framtiden kan se ut for mig?

Darfor behévs GUCH-féreningen
GUCH star for Grown Up Congenital Heart disease. Manga av dina
fragor kan du sédkert fa svar pa genom att triffa andra vuxna med med-
fott hjartfel.

Foreningens kanske viktigaste uppgift dr att ordna tréaffar dir du som
medlem har mdojlighet att méta andra i liknande situation.

Som medlem i GUCH- foreningen har du dven mojlighet att paverka
fragor som ror dig med medfott hjartfel.

Hjartligt valkommen

GUCH-féreningen &r en underorganisation till Hjirtebarnsforeningen.
Medlemmarna i GUCH-foreningen bestar av vuxna med medfédda hjart-
fel, i aldern 18 ar och uppat. Alla har olika bakgrund och olika hjartfel.

I GUCH-f6reningen har du mojlighet att trdffa andra med liknande
erfarenheter. Vill du veta mer dr du vilkommen att mejla till info@guch.se
eller att ringa till Hjartebarnsforeningens kansli pa 08-4424650. Det finns
aven ett kontaktkort pd nista sida som du kan fylla i och posta. Mer
information finns dven pa www.guch.se eller www.hjartebarn.org diar du
dven hittar en medlemsansokan.
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D Jag vill veta mer om
GUCH-fﬁreningen PLATS FOR

PORTO.

D Jag vill gdrna bli medlem
i GUCH-foreningen

GUCH-foreningen
Box 9087
102 72 Stockholm

TELEFON

GUCH-féreningen ar verksamma inom
Hjdrtebarnsforeningen som ar en fri-
stdende ideell organisation med drygt
5500 medlemmar.
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