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Hej alla!

Jag far borja med att dnska er en god fortsittning pé det nya aret!

Ténk vad tiden gér fort. Nu har det gatt ndstan ett ar sedan jag tog dver som ordforande i region
mitt. Det har vl inte hint s& mycket nytt sedan dess men jag tdnkte skriva ett brev till er
medlemmar nagon ging per ar. Hir kommer det forsta.

Kontaktforildrar

Vi har kontaktforaldrar i alla véra l4n just nu. Dessa dr vildigt viktiga for vér forening eftersom
de har den direkta kontakten med vara medlemmar, d.v.s. ni som lidser detta. De kan ocksa ordna
med lokala aktiviteter. Men for att de ska orka med detta s& behover vi flera. Innan ni bestimmer
er for att bli kontaktfordlder sd far ni genomga en utbildning i Stockholm (oftast) under en helg.
Dar fir ni reda pad mer om vad som krévs av en kontaktforédlder och lite mer om foreningens
verksamhet. Om ni tdnker, det hér dr kanske nagot for mig/oss, sa far ni gérna hora av er till mig
(ulf:sundgren@hjartebarn.org, 0270-42 31 06) eller till vért kansli (08-442 46 50).

Ekonomi

Nér omvérldens ekonomi blir samre sa slar det genast igenom pa vér ekonomi. Landstingen drar
in pé bidragen, externa fonder far mindre kapital att fordela. Detta gor att vi nog gor vért sémsta
ekonomiska resultat sedan var start 1997. Tack vare att vi fick ett véildigt generdst arv for ndgra
ar sedan sd har vi ingen brist pa pengar just nu. Men om det fortsatter s hdr sa kommer det att
bli svart att anordna ndgra aktiviteter framover. Dérfor har vi bestdmt oss for att hoja
egenavgifterna till vara traffar. Vi forsoker att med alla medel att inte forsdmra for vara barn. Om
ekonomin skulle bli béttre framodver kan vi sinka egenavgifterna igen.

Arsméteshelgen

Denna kommer vi som vanligt att ha 1 Sundsvall pa Scandic Norr (se bifogad inbjudan). Vi
kommer att vara pé hotellet hela helgen (precis som forra aret). Vi kommer att bjuda pé en
foreldsning om “Kost & Hélsa” och kanske ha lite underhéllning pa kvéllen.

Under lordagen ténkte vi dela upp deltagarna i mindre grupper dér ni kommer att fa diskutera
olika punkter, t.ex. Egenavgifter, Mamma/pappatriffar, KF-aktiviteter, Medlemstriffar,
Tonérsaktivitet. Detta kommer med stor sannolikhet leda fram till nya frischa idéer som vi i
styrelsen kan jobba vidare med.

Arsméteshandlingarna kan ni hiimta via regionens hemsida (http://www.hjartebarn.org/mitt)
under rubriken ”Arsmoten”.

Sensommartraff

I ar kommer vi att ha denna tréff i Gévle den 15-16/8 med Gvernattning pa Scandic Hotel. Hela
programmet &r inte spikat &nnu men ett besok pé Furuvik blir det med stdrsta sannolikhet. Mer
information om denna traff kommer senare.

Det var nog allt for denna géng. Och ni, tveka inte att hora av er om ni har fragor, idéer, kanske
vill stélla upp att hjdlpa till med en speciell aktivitet eller ndgon annat.
Jag hoppas att vi ses eller hors pa nagot sitt under det kommande aret.

Hjartliga hilsningar
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