) VERKSAMHETSBERATTELSEN 2009 )
HJARTEBARNSFORENINGENS LANSFORENING, JONKOPINGS LAN

Malsattning

Hjartebarnsféreningen ar en ideell riksorganisation vars huvudsakliga uppgift ar att
férbattra villkoren fér barn och ungdomar och vuxna fédda med hjartfel och deras
familjer.

Féreningen arbetar genom att ge stdéd och information, paverka myndigheter och
beslutsfattare samt bereda medlemmar i likartad situation méjlighet att traffa
varandra.

Vi anordnar méten, traffar dar medlemmarna kan umgas och utbyta erfarenheter med
varandra.

Langsiktiga mal fér Jonkoépings lansférening

Kurs och kontaktverksamhet for att tdcka de behov som ligger i linje med féreningens
malsattning.
Anordna givande sammankomster for att starka vara medlemmars situation.

Lansforeningens bildande

En interimstyrelse bildades 2006-03-05

Lansforeningens stodverksamhet

Arets forsta traff gick av stapeln den 3-5 april i Géteborg. Denna gang var det
mammornas tur att aka ivag. Detta var férsta gangen en mammahelg anordnades av
féreningen. Ett gdng mammor samlades pa perrongen i Nassjé och for till Géteborg,
dar at vi gott i lugn och ro, hade shopping, kultur och en krogshow hanns det ocksa
med. Men en stor del av traffen handlade om att utbyta alla vara erfarenheter,
kanslor och bemdtande med varandra, om det vi alla hade gemensamt — ett
hjartebarn. En helg som alla minns - mycket lyckad och l&rorik.

11 maj deltog Peter Nordqvist fran Hjartebarnsféreningen-riks och Petra
Bengtsson/kassor, Hjartebarnsféreningen, Jonkdépingslan i ett
Landstingspolitikerméte i Jonkdping. Dar presenterades information, behovet och
malsattningar som finns i féreningen. Vilket lede till givande diskussioner och mer
forstaelse. Motet ledde till ett givande samtal, diskussion och hoppas vi, en stérre
forstaelse for Hjartebarnens och deras familjers situation.

Den 30 maj, som var en mycket solig och varm dag, traffades vi pa High Chaparral.
Till denna traff hade vi &ven bjudit in Kalmars och Ostergétlands
Hjartebarnsféreningar. Vi var 12 familjer som fick vara indianer och cowboys for en
dag.



Vi bdrjade med en fika i graset vid totempalen. Show med Lucky Luke och Bréderna
Daltons var ett maste, darefter kollades det runt i de olika delarna, western, Mexico
och hos indianerna. Innan den stora gangstershowen var vi tvungna att fylla pa
reserverna, pa menyn stod det Westerburgare. Sen akte vi ranartag, tivoli, vaskade
guld och vissa svalkade av sig i poolen. Vi avslutade dagen med vafflor. Det var en
mycket lyckad och trevlig dag.

Under maj manad delade vi ut 4 st informationsparmar om féreningen. Parmarna
innehaller information om férbundet, féreningen lokalt, en hjartebarnstidning och
fargutskrifter av férbundets informationsmaterial om olika @mnen som berér
hjartebarn och deras familjer. Parmarna ar placerade pa Regionssjukhuset Ryhov
(2 st), Varnamo sjukhus (1 st), Eksj6 sjukhus, Hjartavdelningen (1 st). En
informationsparm till kommer att placeras pa Vetlandas vardcentral.

Dessa sponsrades av féretaget Carl Lamm. Det ar bra om parmarna kan uppdateras
en gang om aret.

Pga av resursbrist sa var vi tyvarr tvungna att stélla in besoéket i Klevagruva, som
skulle ha genomférts i juni manad.

Nasta traff var den 3 oktober och denna gang var i Savsjé pa Boda Borg for att fa
anvanda vara "geniknélar”. 5 familjer vagade utmana cellerna. Fika med presentation
och genomgang. Sen var det ut i alla rum och férsdka klura ut uppdragen. Tacobuffé
bjdds till lunch. Efter maten tog barnen och nagra vuxna sig till lasergame och
resterande tog en kopp kaffe och pratade om féreningens framtid m.m. Lagom trétta,
men inte helt slutkdrd, togs det en snabb fika, sen bara in i cellernaigenica 2
timmar. Samling och prisutdelning dar barnen fick bécker, pennor och godis som pris.
Annu en lycka traff som nog alla vill géra igen.

14 november anordnade vi en bowlingtraff i Vetlanda. Vi bérjade med en fika, for att
sen bowla i 1,5 timme. Dérefter samlades vi alla fér en avsluta med en god lunch och
prisutdelning. Alla barnen vann och priset var en godispase. Alla var ndjda efter en
rolig dag.

Lansforeningens medlemsantal

Antal familjer Antal medlemmar
Familjemedlemmar 48 192
Stdédjande 12 17
Mist familjemedlem 3 8

Totalt antal medlemmar i Hjartebarnsféreningen i Jénképings lan ar 217
Vi har 49 Hjartebarn i Lansféreningen.

Om Du/Ni ar intresserade av att hjalpa till vid en traff eller &r intresserade av att sitta i
styrelsen eller har idéer om traffar, féreldsningar m.m. sa ring nagon av oss i
styrelsen.

Vi bifogar en ny telefonlista. Vi &r sa tacksamma fér alla nya idéer och krafter.



Ekonomi

Se bilaga

Lansforeningens fortroendevalda

Styrelsemoéten:

2009-03-01 Arsméte, Oskarshamn
2009-06-15 Telefonmobte
2009-08-16 Eksjo

2009-11-12 Telefonmobte
2009-01-09 Nassjo

Styrelsemedlemmar

Ordférande Marie Donnergard
Ledamot/kassoér Petra Bengtsson
Ledamot Stefan Engstrém
Suppleant Lena Husberg
Suppleant Nan Vendel

Styrelsen tackar medlemmarna for aret som gatt.

Revisionsberittelse

0383-850 31
0370-30 15 60
036-12 25 57
0383-76 19 43
073-825 01 60

Se bilaga.

Marie Donnergard Petra Bengtsson
Ordférande Ledamot/kassoér
Lena Husberg Nan Vendel

Suppleant Suppleant

Stefan Engstrom
Ledamot



